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DIVISION DE CIENCIAS BIOLOGICAS Y DE LA SALUD
DEPARTAMENTO DE BIOLOGIA DE LA REPRODUCCION

Ciudad de México, a 24 de abril de 2026.

DRA. EDITH ARENAS RIOS

PRESIDENTA DEL H. CONSEJO DIVISIONAL
DE LA DCBS

PRESENTE

Apreciada Dra. Edith Arenas Rios, en calidad de presidente del H. Consejo Divisional
me permito solicitar a Usted por este medio y con fundamento en lo establecido en el Articulo
222 del Reglamento de Ingreso, promocién y Permanencia del Personal Académico de la
Legislacion Universitaria y la Clausula 187 del Contrato Colectivo de trabajo, vigentes, se
sirva someter al Consejo Divisional que usted preside, la presente solicitud de disfrute de
periodo sabatico, por un periodo de 12 meses, a partir del 7 de septiembrel de 2006 al 6 de
septiembre de 2027.

Adjunto a la presente, el plan de actividades académicas a realizar, asi como la constancia
oficial de servicios emitida por la Seccién de Recursos Humanos.

Reciba saludos cordiales.

Atenta[!‘lente

Dra. Marcela Arteaga Silva
Profesor-Investigador Titular “C”
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DIVISION DE CIENCIAS BIOLOGICAS Y DE LA SALUD
DEPARTAMENTO DE BIOLOGIA DE LA REPRODUCCION

Ciudad de México, a 24 de abril de 2026.

ASUNTO: Plan de trabajo para sabdtico

Me permito presentar el programa para desarrollarlo durante el periodo sabético que ejerceré

durante 12 meses, a partir del 7 de septiembre de 2026 hasta el 6 de septiembre de 2027.

Las actividades que realizaré estan enfocadas a las siguientes actividades académicas:

libro de difusion cientifica.
Libro titulado: Procesos
neurales y endocrinos de la
cognicion y la conducta

de los efectos de la
toxicidad por Litio.

Litio y reproduccion
masculina: efectos en
la funcion testicular y
conducta sexual.
Autores. - Sonia
Guadalupe Pérez
Aguirre; Sergio
Montes Lopez; Joel
Hernandez Rodriguez;
Sergio Marin de Jesis;

ACTIVIDAD ACCIONES ENTREGABLE FECHA
Realizar la 3™ Reunion de Organizacion de la 3ra | Memorias del evento Septiembre 2026
Metales Pesados en la Reunion de Metales
Biologia y la Salud (evento Pesados en la Biologia
hibrido) v la Salud
Asistencia y presentacion Memorias y Octubre 2026
oral en el XXIII Curso- Presentacion oral constancia del evento
Reunion del Grupo de “Alteraciones
Bioseiiales “Psicobiologia de | neuroendocrinas
la Cognicion y la Conducta™ | ocasionadas por
Ibagué, Tolima. Colombia cadmio en la salud
Martes 27 — jueves 28 de masculina”
octubre de 2026
Realizar estudios en la | Inicio de actividades en | Participacion en Agosto 2027
progenie de ratas expuestas a | el bioterio congreso con los
cadmio y litio sobre el éxito resultados obtenidos
reproductor masculino de la
progenie
Escritura de capitulos para Revision bibliografica | Capitulo: 2027

Mayo a junio

Av. San Rafael Atlixco 186, Leyes de Reforma 1ra Secc, Iztapalapa, 09340 Ciudad de

México, CDMX Tel:

555804-460

ext.

3377,

4701.

marteaga.silva@izt.uam.mx; arteaga1967@hotmail.com

asm@xanum.uam.mx;
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Revision bibliografica
de los efectos de
metales pesados en la
disfuncion eréctil

Mariel del Carmen
Grajales Bonifaz;
Marcela Arteaga
Silva.

Capitulo:

Metales pesados y
disfuncion eréctil
Autores:

Marcela Arteaga
Silva, Joel Hernandez
Rodriguez, Sergio
Marin de Jesus, Sonia
Guadalupe Pérez
Aguirre, Ofelia Limon
Morales, Herlinda
Bonilla Jaime.

Escritura y envio de un articulo
de investigacion intitulado
hasta hoy: “Mate choice,
fertility, oxidative stress, and
its regulation by zinc in
cadmium-exposed male rats™.

2

Estructura del articulo
y discusion de los
resultados con los
colaboradores y
coautores del Instituto
Nacional de Geriatria;
asi como de la
Universidad Auténoma
Metropolitana-
Iztapalapa.

Primera version

Ultima version para su
envio

Envio y respuesta de
los revisores
Respuesta de revista

Marzo a mayo
2027

Junio 2027

Agosto 2027

Atentamente /7

Dra. Maréela Arteaga Silva

Profesor-Investigador Titular “C”

VoBo

Dra. Maria del Rosario Tarragé Castellanos

Jefa del Departamento de Biologia de la
Reproduccion.

Av. San Rafael Atlixco 186, Leyes de Reforma 1ra Secc, Iztapalapa, 09340 Ciudad de
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CRHIC.062.2026
Abril 16, 2026

Asunto: Constancia Oficial de Servicios

Consejo Divisional de Ciencias
Biolégicas y de la Salud
Unidad Iztapalapa

Presente

Por este conducto hago constar que la profesora MARCELA ARTEGA SILVA con numero
de empleado 23534, ingreso a esta Institucion como Profesor de Tiempo Completo a partir
del 01 de junio de 1995, en el Departamento de Biologia de la Reproduccién de esta
Division y Unidad, no habiendo disfrutado de licencia alguna.

Periodo de sabaticos disfrutados:

del 10 de abril de 2006 al 09 de abril de 2007 (12 meses)
del 04 de septiembre de 2017 al 03 de junio de 2019 (22 meses)

Cabe sefalar que la profesora Arteaga tiene un tiempo acumulado de servicios de: 11 afios,
15 dias.

Atentamente
Casa abierta al tiempo
it

Lic. Ci|:_6 Marcelo Diaz Rojas

Coardinador

UNIVEHSIQJA‘TL)PAL{TQM(M METROPOLITAY

COORDINACION DE RECURSOS HUMANOS

Avenida Ferrocarril San Rafael Atlixco, nimero 186, Colonia Leyes de Reforma 1A Seccion, Alcaldia |ztapalapa,
Codigo Postal 09310, Ciudad de México

Tel. 5558-04-48-53

ciro@xanum.uam.mx
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SOLICITUD DE PERIODO SABATICO
Fﬁé’lm AUTONOMA METR
C ] { FECHA DE DIA MES  ARO ]
L ELABORACION 2 ] 04 ] 2026
( N
DIRECTOR DE LA DIVISION DE: CIENCIAS BIOLOGICAS Y DE LA SALUD DE LA UNIDAD IZTAPALAPA
\ R " = = S
(APELLIDO PATERNO APELLIDO MATERNO NOMBRE (S)

ARTEAGA SILVA MARCELA 23534

CATEGORIA Y NIVEL:  PROFESOR TITULAR C, TIEMPO COMPLETO

UNIDAD DIVISION DEPARTAMENTO
IZTAPALAPA CIENCIAS BIOLOGICAS Y DE LA SALUD l BIOLOGIA DE LA RREPRODUCCION

DIA MES  ANO

FECHA DE INGRESO A LA UAM COMO PERSONAL ACADEMICO

| o1 | o6 | 1985 |
ULTIMO PERIODO SABATICO DISFRUTADO, EN SU CASO DEL oW, [NER Ao AL ol MES ARO PR, O M
L ; I | o4 | 00 | 2017 | | 03 | o6 | 2019 | 2 )
rFECHA DEL PERIODO SABATICO SOLICITADO: A PARTIR DEL DA MES ARO AL Dla ~ MES ARO Mo, P MESED
o7 09 2026 06 09 2027 12

N
CONSTANCIA OFICIAL DE SERVICIOS EN LA UNIVERSIDAD @
DOCUMENTOS QUE ACOMPANAN LA SOLICITUD:
PROGRAMA DE ACTIVIDADES ACADEMICAS A DESARROLLAR @
1 J
( IN}E{!ESADO APROBACION DEL CONSEJO DIVISIONAL (PRESIDENTE)
| DRA_EDITH ARENAS RIOS
L FIRMA NOMBRE Y FIRMA )

T1 SUBDIRECCION DE PERSONAL

T2 AREA DE RECURSOS HUMANOS DE UNIDAD
T3 CONSEJO DIVISIONAL

T4 INTERESADO




